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Porntif enerpinin simges alan vaE ,ff
mevsmin gebli ve bo motluluk his I
supheae gines ctkiban daha fazla gosendikce f
artryor. Hayvteflo Klinikten Dr. Ezgs Ervilmaz, rub
halimiee ivi gelen giiseyin maabee! cildimize sy orandda E
iyl gelowedin porageinde. Ganey minlan Teke ve Kirpiklik gilsi
kvrmetik problemlerin vam sara cilt kamseri gibi ciddi sadilk
problemlerine de scbep oluyor. Dolwmvla ginepen korunmanoz
st D, Eryillmae, cildamizh kosueak ichn kullanabileccgimiz ika nis gney
koruyucu eldugunu siylivor; " Kunyasal sceriklers de giines isinbanm sofuran
ve mineral dgerkleri dbe cildd Geikael bariverle koruyan ki tip koroyucn var,
Son donemade iki ceknolojiden bisden Popdalanan koroyvacular dy meveur. Mingeal
olinlar genellikle ginke okt ve tianvum dioksr igersklert svesinde koruyor. Biz
arcllikle hamile kadinbinn bu muneral iferikls Grisnlert teeeih ctmelering seiyoruz.
Cinkit Bilivoruz ki obustusdaklze firikse] bariyer sayesinade glinepten koruyor ve vicues
yabancy herhangi lie maddenin emilmesing webebiyver vermiyorlar. Dhiger yanadan, kimyasal
igerikli koruvuculann kanserojen olabilme potanavelleri tarngmali Ozellikle oksibenzon,
ciboren emilerek vilewns sapranan ve kanserojen olibilmekle soglinan bir madde. Paraben,
femaksietaosol ve silikon iie saten rararhs olduguiu Bldifaane v drin igeriklerinde goomck
mcmedigimiz kKimyaial bilegenler”
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Hig koruyucu kullanmamanm abt kansenine yatkbi beligin dkide artwdifons hepiniz
13r, Eryalmasz, koruwyucn fakebr olarak hiklhl’l.'hll.d.l. segtifanir drdndn M fakedr olouann ve

Balivorag. Bu nedende dogra ve sslimkin oblugunca dogal scerikli kosuyusu reecih etnvek Gnenls,
e |

seatte bar yenilenmcsinn yeterh oldugunn sovhivor. “Iaha yitksek fikeoda korayucalar,
kimnyasal sgerik anlanumads da risk cpyabilir, Bu medende, eger ozel hir durannmuz voksa wercih
elfIenicnEr e, !'.'-e;:i:f:ini:: driimiin. %A ve UVE minlinna karg koruyucu olmasa,
aranmasy gercken bir bagka igemk deellif. Gonege gkmadan 20 dakika dnce snilovesi
pereken koruwvocular, enkederimde wwva va da rere davamikly sharesi odss dahs yenslenaeli”
Giineg koroyucon krem terciha yaparken giivenilir igereklerrvle spmiz kolaylgtiracak birkag
anerimie de var: Formiliinde oktinoksae, oksibenzon ve oktokrilen gibl saphel kimyasal
filere we mnn-pauikﬁl igermeven Arelier It-:-]ﬂl.lllipnjbﬂjenil; gli.inﬁ Erepns, LIVA v LIVEH
ipnlanna karp wiksek koruma safhyor, Babé gines serisa, aloe vera, alfa bisabolal,
allantoin ve papatyadan ofusen Gecd yvatgano kompleks ale cildi rahatlainaaga,
araremayva ve ganean neden oldufu hasan azaltnuwa yvardimcs oluvor, Bioderns
Photodermy Max - Creama 5PF 50+, hicresel boprotection patentiyle
hilcreden baglavan konema sagliyor. Soltis Ongand’in dofal bilbesenler
speren formileni savesinde cbili koruyan ghines koruyouen dminleri,
whislararass  organak  diretim sandartlanna wygun  serbfikaya
sabip. Mesocuete Melan 130 Pigment Control e goneg
koruyucular igin gereken  mivimom korumay ke
Latnia ¢ikararak leke girindmiie azaltiyor.
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